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Recenzja
rozprawy doktorskiej mgr Natalii Muchy
pt. Ludnos¢ historycznego Torunia.
Charakterystyka antropologiczna i ekologiczna oraz ocena warunkéw
Zycia
od Sredniowiecza do czaséw nowozytnych.

Rozprawa doktorska mgr Natalii Muchy zostalta wykonana pod
kierunkiem dr. hab. Tomasza Kozlowskiego w Zaktadzie Antropologii na
Wydziale Biologii i Ochrony Srodowiska Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w
Toruniu. Praca ma strukture¢ tradycyjnego jednolitego opracowania,
podzielonego na klasyczne rozdzialy. Manuskrypt tacznie liczy 201
numerowanych stron, w tym: Wstgp zajmuje 16, Cel pracy i hipotezy
badawcze - 1, Material — 9 , Metody - 31, Wyniki - 71, Dyskusja — 25, Wnioski
-7 stron. Na pozostatych stronach znajdujg si¢: spis literatury (341 pozycji),
spis tabel 1 rycin oraz streszczenia w jezyku polskim i angielskim. Pierwszych
pie¢ stron zajmujg — strona tytulowa oraz spis tresci. Ponadto praca zawiera 76
tabel i jest ilustrowana 59 rycinami. To krétkie zestawienie pokazuje, ze
glowna czes¢ pracy stanowi prezentacja oraz interpretacja wynikdw wiasnych

badan. To spostrzezenie potwierdza takze lektura tresci pracy.

Ocena tresci pracy:

Celem pracy pani Natalii Muchy bylo poznanie zmiennosci
morfologicznej mieszkancow historycznego Torunia oraz zbadanie ich diety w
oparciu o pomiary zawartosci stabilnych izotopéw wegla i azotu. Doktorantka
w swoich badaniach skupita si¢ przede wszystkim na okresleniu biologicznych

konsekwencji zroznicowania spoteczno-ekonomicznego badanej populacji.
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Problem badawczy analizowany w prezentowanej rozprawie
doktorskiej jest niezwykle wazny dla biologii czlowieka i miesci si¢ w sferze
istotnych pytan o stopien adaptacji grup ludzkich do ich $rodowisk. Cechy
morfologiczne czlowieka, pomimo Ze sa zdeterminowane genetycznie, sa
réwniez niezwykle czule na czynniki srodowiskowe. Ich ekosensytywnosé
wynika z faktu, ze sg one dziedziczone wielogenowo. Rozwoj biologiczny
czlowiek reguluja zaréwno geny, ktérych mutacje mogg skutkowaé
wyraznymi zaburzeniami procesu wzrastania i dojrzewania, jak rowniez geny,
ktére majg na ten proces wzglednie niewielki addytywny wptyw. Do tej
drugiej grupy zalicza si¢ migdzy innymi geny, ktére umozliwiajg plastyczno$é
fenotypowag czyli zdolnos¢ do wytwarzania przez jeden genotyp kilku
alternatywnych fenotypow Dlugotrwaly lub czgsto powtarzajacy sie stres
srodowiskowy, szczegélnie w okresie rozwoju progresywnego, skutkuje
zmianami adaptabilnymi, wyrazajagcymi w takim uksztalttowaniu cech
fenotypowych, ktore przystosowujg organizm do warunkéw zycia.

Uwaza sie, ze najistotniejszym $rodowiskowym modyfikatorem
przebiegu rozwoju byl i jest obecnie status spoteczno-ekonomiczny. Jest on
rowniez najistotniejszym czynnikiem $rodowiskowym wplywajgcym na stan
zdrowia i kondycje biologiczng jednostki oraz populacji.

Wplyw czynnikow spoteczno-ekonomiczny na cechy
antropometryczne zostal wykazany w licznych pracach, opartych na danych
historycznych oraz wspélczesnych, z krajow wysokorozwinigtych oraz
rozwijajacych si¢. Dla niektorych cech: wysokosci ciata czy BMI zalezno$é
jest na tyle silna, ze stuza one w badaniach demograficznych, ekonomicznych
i historycznych za wskaZzniki warunkéw zycia w przypadku braku lub
niekompletnych informacji na ten temat. Jednak, mimo licznych prac w tym
zakresie wcigz wiele aspektow pozostaje nie wyjasnionych. Dotyczy to w
szczegllnosci plastycznosci fenotypowej i czynnikéw wplywajgcych na
kondycj¢ biologiczng czlowieka w okresach historycznych. Wiekszos¢ prac z
tego zakresu dotyczy niezbyt licznych serii szkieletowych lub wybranych
pojedynczych cech morfologicznych. Chociaz sam temat badawczy nie jest
oryginalny, nowatorskie w rozprawie doktorskiej pani Natalii Muchy jest
podejscie do tematu. Jej praca jest obszernym, kompleksowym opracowaniem,
opartym o bogaty material osteologiczny. Pomimo, ze serie szkieletowe, ktory

opracowata samodzielnie pod kierunkiem promotora liczyly 441 szkieletéw,
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co byloby juz w pelni wystarczajgce do dokonania analiz
i wyciagnigcia adekwatnych wnioskow, Doktorantka zadala sobie trud
znalezienia dodatkowych danych, tak aby reprezentowane byly wszystkie
warstwy spoleczne Torunia z przelomu S$redniowiecza i nowozytnosci.
Polaczenie danych wlasnych z metaanaliza danych innych badaczy jest
oryginalnym podejSciem do tematu. Nowatorskim elementem jest takze
wlaczenie do analiz zmiennych bezposrednio $wiadczacych o niekorzystnych
warunkach Zzycia, takich jak markery stresu, zmiany zwigzane ze stanem
zdrowia (zmiany patologiczne, prochnica zgbow) oraz ocena diety na
podstawie stabilnych izotopéw. Rekonstrukcje diety uwazam za szczegdlnie
cenng dla analizowanego zagadnienia poniewaz niejednokrotnie stwierdzono,
ze zamoznos¢ niekoniecznie wigze si¢ z lepszym odzywianiem. Dla przyktadu
w Anglii w okresie drugiej rewolucji przemystowej zauwazono, ze wraz z
polepszeniem zarobkéw i sytuacji materialnej robotnikéw znaczgco wzrastata
konsumpcja whisky, nie zwigkszyla si¢ natomiast konsumpcja podstawowych
produktow spozywczych, takich jak chleb czy mleko.

Wybdr tematu rozprawy doktorskiej i zakres analiz jest wigc w pelni
uzasadniony. Doktorantka sama bardzo dobrze wyjasnia potrzebe
prowadzenia badan antropologicznych populacji historycznych w rozdziale
Wstep. Wskazuje przy tym, ze powinny to by¢ badania interdyscyplinarne,
prowadzone we wspoOlpracy z przedstawicielami nauk historycznych
i medycznych. We Wstepie Doktorantka prezentuje takze mozliwosci
wykorzystania badania osteologicznych dla rekonstrukcji warunkow i trybu
zycia populacji historycznych oraz zwraca uwage na czynniki, ktore moga
mie¢ wplyw na interpretacje wynikéw. Szczegétowo omawia kontekst
spoleczno-ekonomiczny, gtoéwnie czynniki, ktére mogly wplynaé na stan
biologiczny badanych populacji, takie jak: rozwdj miast i warunki zycia w
sredniowieczu. Doktorantka wykazuje si¢ bardzo duzg znajomoscig badan
innych autor6w, podejmujacych tematy $cisle zwigzane z celem jej pracy oraz
posiada umiejetnos¢ syntezy informacji z réznych zroédel w jedng spojng
calosé. Gléwne cele pracy i hipoteza badawcza sa sformulowane jasno
i klarownie, a potrzeba i zasadnos¢ ich realizacji jasno wynika z informacji
przedstawionych we Wstepie pracy.

Kolejne dwa rozdzialy to Material i Metody. Sg one stosunkowo

obszerne i bardzo szczegélowo napisane. Swiadczy to o bardzo dobrej
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znajomosci przez Doktorantk¢ metodyki badaf antropologicznych oraz o
swiadomym i dobrze przemyslanym doborze zaréwno materiatu, jak i metod
badawczych. Nalezy przy tym zaznaczyé, ze przeprowadzone przez
Doktorantk¢ badania sa bardzo czasochlonne 1 wymagaja duzej
skrupulatnosci. Niektore z metod np. ocena wieku, plci czy okreélenie zmian
patologicznych wymagaja duzej znajomosci anatomii prawidtowej czlowieka
oraz doswiadczenia ze strony badacza. Nie sa metody, ktére mozna opanowacé
w jeden dzien.

Wyniki wszystkich badan sa przedstawione w sposob logiczny,
klarowny 1 wyczerpujacy. Zaréwno sposob przeprowadzenia analiz, jak i
interpretacja wynikéw sa prawidlowe. Wyjasnienie otrzymanych wynikéw
oraz poréwnanie do danych innych autor6w zostato zamieszczone w rozdziale
Dyskusja. Zwraca uwage bardzo przemyslany i dobrze uzasadniony dobér
grup, do ktorych Doktorantka poréwnywata badane w ramach rozprawy
doktorskiej stanowiska. Dyskusja podobnie, jak Wstep, oparta jest o bogatg
literature, Zardwno z zakresu nauk biologicznych, jak
i historycznych. W tym drugim przypadku sa to gléwnie monografie, a wiec
pozycje trudniej osiggalne, niedostepne w popularnych internetowych bazach
publikacji. Ich znalezienie wymagalo na pewno wickszego wysitku niz
dotarcie do najnowszych publikacji z tzw. listy filadelfijskiej, ktore zresztg
réwniez sg licznie reprezentowane w spisie literatury. Rozprawa konczy sie
obszernym rozdzialem Whnioski, ktore stanowig podsumowanie rozdziatow
Wyniki i Dyskusja.

Reasumujac, uwazam, ze ze wzgledu na liczny i zréznicowany pod
wzgledem  statusu  spoleczno-ekonomicznego  material  badawczy,
réznorodno$¢ metod badawczych, obejmujacych praktyczne wszystkie
mozliwe do oceny w materiale osteologicznym cechy biologiczne, ktdre
ksztaltuja si¢ pod wptywem czynnikow srodowiskowych, jakos¢ wykonanych
analiz oraz interpretacji wynikow, rozprawa doktorska pani Natalii Muchy ma
duza warto$¢ naukowsa. Autorka wykazala si¢ umiej¢tnoscig formutowania i
rozwigzywania probleméw badawczych oraz wyciggania logicznych

wnioskow.
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Ocena merytoryczna pracy:

Praca napisana jest ladnym, precyzyjnym je¢zykiem. Autorka nie
ustrzegta si¢ drobnych blgdow jezykowych czy stylistycznych, niestety sg one
stosunkowo czgste. Tabele i wykresy sa przejrzyste, dobrze skonstruowane,
poprawnie opisanei stanowig odpowiednig ilustracje dla tresci pracy. Z
obowigzku recenzenta musz¢ nadmienié, ze rozdziaty Material i Metody oraz
Wyniki nieco odbiegaja od typowej struktury dla prac biologicznych. Przyjete
jest, ze w tych rozdzialach nie cytuje si¢ literatury, za wyjatkiem prac
opisujacych konkretng metodg. Pani Natalia Mucha cytuje réwniez inne prace,
np. méwigce o wykorzystaniu danej metody czy jej ograniczeniach. Nie
uwazam jednak tego za blad. Przy tak obszernej pracy wprowadzenie tych
informacji do opisu metod oraz wynikéw ulatwia czytelnikowi podgzanie za
tokiem myslenia Autorki. Poza tym cytacje te sa nieliczne i ograniczone do
niezbednych informacji, ktére na danym etapie czytania ulatwig pelne

zrozumienie tekstu.

Uwagi krytyczne

eCele posrednie nie oddaja w pelni zawartosci pracy. Nie sg wsrdéd nich
wymienione analizy biodemograficzne i odontologiczne oraz okreslenie
zmian patologicznych. Cel pierwszy: .,Charakterystyka morfologiczna
mieszkancow historycznego Torunia” praktycznie pokrywa sie¢ z dwoma
kolejnymi: ,,Oszacowanie wysokosci i obliczenie wskaznika dymorfizmu”
oraz ,,Obliczenie wskaznikéw kraniometrycznych”. Poza tym kolejno$é
celéow posrednich odbiega nieco od kolejnosci ich realizacji, prezentowane;j
w rozdziale Wyniki. Najprawdopodobniej spowodowane jest to faktem, ze w
trakcie realizacji pracy Doktorantka zmienita nieco koncepcje analiz i
prezentacji danych, tak aby byly one bardziej klarowne i lepiej pokrywaly sie
z celem gldéwnym pracy oraz pozwalaly w pelni zweryfikowaé hipoteze
badawczg, zapominajac o innym sformutowaniu celéw posrednich.

e Rozdzial Whioski jest zbyt obszerny i w duzym stopniu jest powtorzeniem
wynikéw. W rozdziale Whnioski powinna si¢ znalez¢ tylko krotka,
syntetyczna weryfikacja hipotezy badawczej. W obecnym ksztalcie rozdziat
ten jest raczej streszczeniem Wynikow i bardziej adekwatnym tytutem bytoby

Podsumowanie.
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e Kolejna uwaga dotyczy wskaznika dymorfizmu piciowego. Powinien on by¢
bardzo ostroznie stosowany w ocenie statusu spoteczno-ekonomicznego.
Jego zastosowanie przez Doktorantke nie jest bledem poniewaz wielu
antropologéw rekomenduje takie uzycie wskaznika, jednak $rodowisko
naukowe nie jest w tym zakresie zgodne. Doktorantka powinna byla

zamiesci¢ informacje o ograniczeniach w stosowaniu tej metody.

Whiosek koncowy

Podsumowujgc stwierdzam, ze rozprawa doktorska Pani mgr Natalii
Muchy pt. ,, Ludnos¢ historycznego Torunia. Charakterystyka antropologiczna
i ekologiczna oraz ocena warunkéw zycia od Sredniowiecza do czaséw
nowozytnych” pod wzgledem wartosci naukowej oraz merytorycznej spetnia
warunki stawiane rozprawg doktorskim, okreslone w Ustawie z dnia 14 marca
2003 roku o stopniach i tytutach naukowych (Dz. U. Nr 65, poz. 595 z
pozniejszymi zmianami Dz. U. z 2016 r. poz. 882, 1311, z 2017 r. poz. 859,
1530). Stanowi ona oryginalne osiggniecie naukowe
i zawiera nowe dotychczas niepublikowane wyniki o duzej wadze poznawczej
oraz przyczynia si¢ do poszerzenia horyzontdw badawczych w biologii
czlowieka.

Na tej podstawie, zwracam si¢ do Rady Wydziatu Biologii i Ochrony
Srodowiska Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Toruniu o dopuszczenie Pani

mgr Natalii Muchy do dalszych etapow przewodu doktorskiego.
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