Przedmioty realizowane zdalnie w terminie 26.03.2020 –10.04.2020,
na kierunku

SPORT I WELLNESS




Wykaz zajęć prowadzonych w formie zdalnej
	SPORT I WELLNESS 1 ROK


	Nazwa przedmiotu
	Imię i nazwisko prowadzącego
	Forma zajęć (wykład, ćwiczenia, laboratorium)

	Fizjologia człowieka
	dr hab. Anna Nowakowska
	wykład

	Fizjologia człowieka
	dr Przemysław Grodzicki
dr hab. Małgorzata Jefimow, prof. UMK
dr Hanna Kletkiewicz
	laboratorium

	Rozwój fizyczny i motoryczny człowieka
	dr Kinga Linowiecka
	laboratorium

	Sport do wyboru(obóz)
	mgr Hanna Szewczyk
mgr Anna Wiak
mgr Michał Wasielewski
	ćwiczenia



	SPORT I WELLNESS 2 ROK


	Nazwa przedmiotu
	Imię i nazwisko prowadzącego
	Forma zajęć (wykład, ćwiczenia, laboratorium)

	Moduł 1: Zarządzanie organizacją sportową i rekreacyjną
	dr Paweł Cegliński
	wykład

	Moduł 1: Zarządzanie organizacją sportową i rekreacyjną
	dr Paweł Cegliński
	ćwiczenia

	Moduł 1: Public relations w organizacji sportowej i rekreacyjnej
	dr Barbara Józefowicz
	wykład

	Moduł 1: Finansowanie usług w kulturze fizycznej
	dr Pawłowski Jarosław 
	wykład

	Moduł 1: Zarządzanie infrastrukturą sportową i rekreacyjną
	dr Mateusz Tomanek
dr Paweł Cegliński
	wykład

	Moduł 1:Zarządzanie talentami w organizacji sportowej
	mgr Tomasz Górzyński
	wykład

	Moduł 2: Fizjologia starzenia się
	dr hab. Anna Nowakowska, prof. UMK
	wykład

	Moduł 2: Turystyka i rekreacja seniorów
	dr hab. Elżbieta Grzelak-Kostulska, prof. UMK
	ćwiczenia

	Moduł 2: Fitness i fitness w wodzie
	mgr Hanna Szewczyk
	ćwiczenia

	Moduł 2: Taniec
	mgr Anna Lewandowska-Plińska

	ćwiczenia

	Moduł 2: Tenis stołowy/badminton

	mgr Wojciech Barczak
mgr Piotr Dobrolubow
	ćwiczenia

	Sport do wyboru
	mgr Izabela Pawłowska
dr Małgorzata Grabowska mgr Piotr Dobrolubow
	ćwiczenia





	SPORT I WELLNESS 3 ROK


	Nazwa przedmiotu
	Imię i nazwisko prowadzącego
	Forma zajęć (wykład, ćwiczenia, laboratorium)

	Moduł 5: Wybrane formy treningu indywidualnego
	mgr Tomasz Górzyński
	wykład

	Moduł 5: Metodyka treningu sportowego
	mgr Tomasz Górzyński
	wykład

	Moduł 5: Trening funkcjonalny
	mgr Anna Lewandowska-Plińska

	ćwiczenia

	Moduł 5: Formy treningu indywidualnego w wodzie

	mgr Izabela Pawłowska

	ćwiczenia

	Moduł 5: Trening siłowy z elementami kulturystyki
	mgr Michał Tyburski
	ćwiczenia

	Moduł 5: Metodyka rekreacyjnego treningu zdrowotnego
	dr Małgorzata Grabowska
	ćwiczenia

	Moduł 6: Ćwiczenia korekcyjne w wodzie
	mgr Anna Wiak
	ćwiczenia

	Sport do wyboru
	mgr Michał Wasielewski, mgr Wojciech Barczak
mgr Izabela Pawłowska
	ćwiczenia



