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1. dr hab., prof.UMK

Magdalena Hagner-

Derengowska Przygotowanie motoryczne w sportach ekstremalnych

2. dr hab., prof.UMK

Magdalena Hagner-

Derengowska Najczęstsze urazy i kontuzje w sportach zimowych

3. dr hab., prof.UMK

Magdalena Hagner-

Derengowska Zespół przetrenwania w sporcie

4. dr hab., prof.UMK

Magdalena Hagner-

Derengowska Opóźniona bolesność (doms) w sporcie

5. dr hab., prof.UMK

Magdalena Hagner-

Derengowska Przeciążenia kręgosłupa w wybtanych dyscyplinach sportowych

6. dr hab., prof.UMK

Magdalena Hagner-

Derengowska Zastosowanie systemu FMS w aspekcie urazów sportowych

7. dr hab., prof.UMK Radosław Muszkieta

Aktywność fizyczna, sportowa i rekreacyjna ludzi w różnym wieku. Styl życia, 

oczekiwania i potrzeby prorekreacyjne i prosportowe.

8. dr hab., prof.UMK Radosław Muszkieta

Zarządzanie instytucjami sportowymi i rekreacyjnymi, zarządzanie zasobami 

ludzkimi w sporcie, zarządzanie karierą sportowca. Organizacja imprez 

sportowych i rekreacyjnych.

9. dr hab., prof.UMK Radosław Muszkieta

Analiza i ocena jakości prowadzenia zajęć sportowych i rekreacyjnych. 

Uwarunkowania społeczne, pedagogiczne i dydaktyczne treningu sportowego i 

rekreacyjnego.

10. dr hab., prof.UMK Radosław Muszkieta Wybrane zagadnienia sportu olimpijskiego i olimpizmu.

11. dr hab., prof.UMK Anna Nowakowska Wpływ masażu na organizm człowieka

12. dr hab., prof.UMK Anna Nowakowska Masaż w kosmetologii i profilaktyce chorób 

13. dr hab., prof.UMK Anna Nowakowska Witamina D - wskazania, dzialanie

14. dr hab., prof.UMK Anna Nowakowska Suplementy diety moda czy konieczność?



15. dr hab., prof.UMK Anna Nowakowska Jak dieta wpływa na zdrowie człowieka?

16. dr hab., prof.UMK

Walerij Żukow Ćwiczenia stabilizacji kręgosłupa w leczeniu niespecyficznych przewlekłych 

dolegliwości bólowych kręgosłupa lędźwiowo-krzyżowego

17. dr hab., prof.UMK

Walerij Żukow Znaczenie fizjoterapii w usprawnianiu kobiet po zabiegu operacyjnym raka piersi.

18. dr hab., prof.UMK

Walerij Żukow Diagnostyka, profilaktyka i leczenie zespołów bólowych kręgosłupa u osób w 

wieku starszym

19. dr hab., prof.UMK

Walerij Żukow Subiektywna ocena skuteczności leczenia uzdrowiskowego zmian 

zwyrodnieniowych stawów biodrowych i kolanowych

20. dr hab., prof.UMK Walerij Żukow Skuteczność technik powięziowych w pracy fizjoterapeuty

21. dr hab., prof.UMK

Walerij Żukow Skuteczność stosowania magnetoterapii w wybranych jednostkach chorobowych

22. dr Małgorzata Ostrowska  

Trening zdrowotny jako forma profilaktyki chorób cywilizacyjnych w świetle (na 

przykładzie)….

23. dr Małgorzata Ostrowska  Studium indywidualnego przypadku w wybranym obszarze aktywności sportowej

24. dr Małgorzata Ostrowska  

Diagnoza aktywności fizycznej wśród ( mlodziezy, studentów, seniorów) 

obszaru….

25. dr Małgorzata Ostrowska  

Wiedza i zasady zdrowego odżywiania w recepcji (opinii) młodzieży, studentów, 

seniorów wybranego obszaru…

26. dr Małgorzata Ostrowska  Rola instruktora sportu (rekreacji) w profilaktyce zdrowia seniorów 

27. dr Małgorzata Ostrowska  Motywy dbalości o ciało studentów Sport i Wellness

28. dr Małgorzata Ostrowska  Aktywność fizyczna młodzieży w świetle badań ankietowych

29. dr Małgorzata Ostrowska  

Ocena skuteczności stosowania zabaw korekcyjnych u dzieci z wybranymi wadami 

postawy

30. dr Małgorzata Ostrowska  

Uwarunkowania uczestnictwa w sporcie szkolnym dzieci i młodziezy wybranego 

miasta

31. dr Małgorzata Ostrowska  Motywy dbalości o ciało klientów salonów fitness

32. dr 

Olga Smoleńska Poziom aktywnośći fizycznej i formy uprawiania sportu w różnych grupach 

społecznych

33. dr 

Olga Smoleńska Formy spędzania czasu wolnego i rekreacji w różnych grupach społecznych

34. dr Olga Smoleńska Uwarunkowania i rozwój turystyki aktywnej i kwalifikowanej



35. dr 

Olga Smoleńska Rozwój i formy turystyki sportowej, w tym szczególności analiza fanoturystyki w 

wybranych dyscyplinach

36. dr Olga Smoleńska Rozwój i formy turystyki rowerowej w Polsce i na świecie

37. dr 

Olga Smoleńska Rozwój i formy sportów mentalnych i znaczenie aktywności umysłowej w życiu 

człowieka

38. dr Olga Smoleńska Wpływ aktywności umysłowej i gier logicznych na człowieka

39. dr Olga Smoleńska Uwarunkowania i rozwój jogi w Polsce i na świecie

40. dr Olga Smoleńska Uwarunkowania i rozwój gry w szachy w Polsce i na świecie 

41. dr 

Olga Smoleńska Różnice i problemy społeczne w podejmowaniu i organizowaniu aktywności 

fizycznej i umysłowej (różnice płciowe, sponsoring, wolontariat, pandemia, itp.)

42. dr inż. Mateusz Tomanek Zarządzanie w sporcie na przykładzie wybranej dyscypliny/organizacji

43. dr inż. Mateusz Tomanek Marketing w sporcie na przykładzie wybranej dyscypliny/organizacji

44.

dr inż. Mateusz Tomanek Zarządzanie infrastrukturą sportową na przykładzie wybranej 

dyscypliny/organizacji

45. dr inż. Mateusz Tomanek Zarządzanie organizacjami sportowymi

46. dr inż. Mateusz Tomanek Prawo w sporcie

47. dr inż. Mateusz Tomanek Sponsoring sportu

48. dr inż. Mateusz Tomanek e-sport

49. dr inż. Mateusz Tomanek Event management

50. dr inż. Mateusz Tomanek Globalizacja sportu

51. dr inż. Mateusz Tomanek Wpływ epidemii na organizację imprez sportowych

52. dr 

Joanna Wyszkowska (pula 

prof. dr hab.M. Stankiewicz) Zastosowanie fal elektromagnetycznych w fizjoterapii


